 REFERiTOR LA PROBLEMA PROTEJARii OMULUi DE iNFLUENTA NEGATiVA ASUPRA LUi A APARATURii ELECTRONiCE Daca prin civilizatie se subintelege progres pentru omenire, atunci acest fapt presupune utilizarea rationala a acelor avantaje pe care ni le ofera civilizatia Lumea actuala si cu atat mai mult cea viitoare este greu de imaginat fara calculatoare, televizoare si alte aparate electronice Revolutia industriala a dat sansa omenirii sa-si sporeasca in mod substantial posibilitatile fizice si intelectuale cu ajutorul masinilor Cu ajutorul computerelor s-a deschis pentru omenire un camp larg de actiune, a fost accelerat progresul economic general Conform datelor analistilor de la "Gariner Dataquest" pentru sfarsitul lunii aprilie 2002 in lume au fost fabricate 1 miliard de calculatoare (!) in anul 2008 in lume vor fi 2 miliarde de calculatoare si peste 6 miliarde de telefoane mobile (!) Creste rapid si consumul de energie Omul, involuntar, trebuie sa se afle permanent sub actiunea periculoasa pentru sanatatea sa a radiatiilor campurilor negative artificiale, create de sistemele electronice si de sistemele de alimentare cu energie iar intensitatea acestui fond electromagnetic negativ din sfera vietii creste rapid Radiatia electromagnetica artificiala a tuturor aparatelor electronice de pe planeta depaseste nivelul campului geomagnetic total al pamantului de 1 miliard de ori (!) De aceea, una dintre problemele stringente de igiena din ultimul timp o reprezinta inlaturarea tuturor urmarilor nocive posibile pentru sanatatea omului, provocate ca urmare a implementarii pe scara larga a aparaturii electronice amintite mai sus O parte insemnata a bolilor "de computer" aparute este determinata de faptul ca actiunile nocive ale unui asemenea mijloc popular si, la prima vedere, inofensiv precum este calculatorul sunt inca pe departe necunoscute pentru multi Trebuie subliniat faptul ca monitoarele moderne ale PC, televizoarele si alte aparate electronice produc campuri magnetice si electrice alternative slabe care sunt de multe ori mai slabe decat campul magnetic static al pamantului si decat campurile electrice ale acestuia in legatura cu aceasta a fost chiar greu de suspectat ca acele campuri electrice si magnetice alternative, generate de aparatele amintite mai sus, pot fi atat de periculoase pentru sanatate Si numai in ultimul timp, datorita cresterii numarului de date privind influenta negativa a terminalelor video asupra sanatatii utilizatorilor, interesul cercetarilor in aceasta directie a crescut in mod substantial Este stabilit in mod cert ca asupra utilizatorului PC actioneaza un intreg complex de factori de intensitate a radiatiilor, ascunse pentru organele noastre de simt obisnuite - acestea sunt radiatiile ultraviolete si infrarosii, etc , a caror actiune negativa se dezvolta in mod treptat, ascuns si pe masura acumularii lor in organismul uman De aceea, imbolnavirile pot aparea numai dupa cateva luni, uneori chiar ani de lucru cu PC, cand deja este foarte greu de stabilit cauzele adevarate ale acestora Pornind de la toate acestea, la ora actuala se pune problema, intr-un mod extrem de acut, privind necesitatea utilizarii mijloacelor de protectie a omului impotriva radiatiilor negative Scopul instalarii mijloacelor de protectie trebuie sa minimalizeze actiunea radiatiilor amintite asupra omului, pastrarea sanatatii acestuia, a duratei lungi de viata si a capacitatii de activitate profesionala Sarcina noastra este de a preveni utilizatorii de computere personale, televizoare, telefoane mobile, diferite aparate electronice si casnice ca neglijarea mijloacelor si metodelor simple si cunoscute de protectie impotriva influentei negative a aparatelor amintite mai sus ameninta cu urmari nefaste pentru sanatate Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) considera utilizarea computerului personal un factor de stres continuu O grupa de lucru a OMS a determinat, din randul aspectelor de igiena privitoare la utilizarea terminalelor video si cu display, dereglarile starii de sanatate ca urmare a utilizarii aparatelor ce prezinta radiatie electromagnetica (REM) si componenta de torsiune a acesteia, dintre care cele mai serioase sunt urmatoarele: - bolile canceroase(probabilitatea de imbolnavire creste proportional cu durata influentei REM si a componentei de torsiune a acesteia asupra organismului uman; - inhibarea aparatului de reproducere (impotenta, diminuarea libidoului, dereglarea ciclului menstrual, incetinirea maturizarii sexuale, micsorarea capacitatii de fecundare etc); - evolutia nefavorabila a sarcinii (la lucrul cu calculatorul personal de peste 20 h (!) pe saptamana la femeile gravide creste de 2,7 ori posibilitatea de avort, iar nasterea copiilor cu malformatii congenitale de 2,3 ori mai mult decat in grupele de control, probabilitatea unei evolutii anormale a sarcinii creste de 1,3 daca durata de lucru sub influenta emitatorilor de radiatii electromagnetice de torsiune este de peste 4 (!) ore pe saptamana); ca urmare a acestui fapt OMS recomanda atat femeilor insarcinate, cat si femeilor care viseaza sa devina mame sa fie transferate in locuri de munca fara contact cu REM; - dereglarea sferei psihoemotionale (UF-sindrom, sindrom de stres, agresivitate, irascibilitate etc ); - inrautatirea vederii si imbolnavirile organelor vizuale; - dereglarea sistemului imunitar (stari imunodepresive); - leucemia (cancerul sangelui) in randul persoanelor care din motive profesionale se afla in contact permanent cu REM, ce genereaza campuri de torsiune, de 4,3 (!) ori depaseste valorile controlate in randul lucratorilor cu alte specializari ( Universitatea "G Hopkins", Baltimore, SUA ) O mare ingrijorare o provoaca cresterea numarului de copii care sunt supusi influentei negative a radiatiilor electromagnetice Organismul copiilor este cel mai putin protejat de actiunea radiatiilor electromagnetice Dereglarea activitatii neuroreflexe superioare ca urmare a prezentei copilului mai mult de 50 (!) de minute pe zi in fata ecranului televizorului sau a computerului, reduce de l,4 (!) ori capacitatea acestuia de a memora informatii noi, ceea ce este in legatura directa cu influenta REM si a componentei de torsiune a acesteia asupra neurostructurilor creierului uman; probabilitatea cancerului de creier este de 8,2 ori (!) mai mare decat in grupele de control Ca urmare a acestui fapt, se observa un grad ridicat de excitabilitate, agresivitate, diminuarea gradului de insusire a materialului studiat la scoala Absorbirea de catre creier a REM se produce neuniform si duce la diferite modificari structurale ale celulelor nervoase in zona de absorbtie, iar din cauza actiunii componentei de torsiune se creeaza o imagine clinica foarte variata (bolile Parkinson, Alzheimer etc ) in Elvetia este interzis prin lege lucrul de peste 4 ore pe zi (!) la PC pentru femeile care au varsta maturitatii sexuale in Germania lucrul cu calculatorul intra in lista celor mai nocive 10 activitati pentru sanatatea omului in multe tari din Europa este interzisa utilizarea sistemelor de comunicatii radio-mobile in spitale si institutii pentru copii Problema securitatii in timpul lucrului cu REM este atat de serioasa, incat aceasta isi gaseste reflectarea la diferite simpozioane si congrese internationale si in activitatea OMS Ch Laval, profesor, laureat al premiului Nobel, vicepresedinte al institutului de Cercetari Umane (Paris, Franta), la conferinta UNESCO din 04 10 1998 a spus: " din punctul de vedere al procesului de evolutie, cresterea colosala a intensitatii campului electromagnetic ce inconjoara omul la ora actuala poate fi considerata ca un salt momentan, cu urmarii biologice necunoscute, deocamdata, pentru omenire " Datorita cercetarilor efectuate de oamenii de stiinta devine posibila reducerea substantiala a influentei negative a componentei de torsiune asupra organismului uman Desi aplicarea masurilor speciale de protectie a omului impotriva radiatiilor negative ale terminalelor video, cum ar fi diferite mijloace de protectie posibile: perfectionarea constructiilor monitoarelor (televizoarelor) - ecrane plate, ecranarea corpurilor displayurilor prin procedeul pulverizarii interne a acestora cu sistemul de compensare a campului magnetic (marcarea "Low Radiation"), folosirea filtrelor de protectie moderne (din clasa "Total shield"), modificarea constructiei tuburilor catodice (in locul sticlei cu luminofor - ecrane de tip balon de mari dimensiuni), scaderea tensiunii la anodul tuburilor catodice etc permit, in mare masura, inlaturarea aproape completa (cu 98%) a radiatiei ultraviolete si radiatiei moi, a campurilor electrostatice si electromagnetice; totusi, in nici un caz nu se poate afirma ca cele mai moderne computere si asa numitele "biotelevizoare" si "biomonitoare" reprezinta niste sisteme sigure din punct de vedere biologic pentru om Mai mult, dupa cum au demonstrat cercetarile oamenilor de stiinta, sunt nocive nu numai computerele fixe, dar si cele mai moderne computere portabile cu ecrane cu cristale lichide Rezultatele cercetarilor asupra a cinci tipuri de asemenea masini in doua centre de incercare au demonstrat ca normele REM depasesc cu mult normativele ecologice S-a descoperit ca la barbatii care utilizeaza calculatoare portabile au loc modificari clare in continutul si raportul dintre steroizii sexuali - scaderea nivelului de testosteron si cresterea nivelului de estradiol, ceea ce duce in final la sterilitate si impotenta S-a creat o situatie paradoxala - la ora actuala toate monitoarele se produc in conformitate cu diferite normative Puteti sa achizitionati orice televizor sau monitor si sa-l verificati asupra concordantei cu STAS-urile si cu standardele mondiale adoptate Radiatia o sa fie conform normelor Dar aceasta radiatie "normala" are efecte ingrozitoare asupra sanatatii omului, intrucat 64-76% (!) dintre utilizatori de PC se plang de diferite indispozitii! Fiecare dintre noi, probabil, a observat ca cei mai mari producatori de monitoare PC "ultramoderne", in spoturile lor publicitare si in prospecte, atat la televiziune, cat si in editiile tiparite, in documentatia de insotire a produselor lor isi asigura beneficiarii ca aparatura lor este cea mai sigura, are toate gradele de protectie, este atestata in privinta securitatii biologice a omului, adica nu prezinta nici un fel de pericole pentru sanatate Prin urmare, pornind de la acest fapt, noi trebuie sa ne simtim in timpul lucrului la PC (in fata televizorului in functiune) confortabil, fara nici un fel de indispozitii fizice etc in realitate, totul este invers! Ca rezultat al cercetarilor medico-biologice si medico-clinice minutioase efectuate de catre oamenii de stiinta este cert stabilit ca dupa doar 15-30 de minute (!) de lucru cu PC in organismul utilizatorului se modifica in mod substantial, spre inrautatire, indicatorii sangelui, scade activitatea creierului si a altor organe vitale in mod cert, fiecare posesor de monitor PC ultramodern (sau de televizor) a reusit sa simta deja pe propria persoana o serie de indispozitii, cum ar fi: gradul ridicat de oboseala, insomnie, dureri de cap, irascibilitate, diminuarea atentiei, dereglarea vederii, dese ameteli, manifestari ale diferitelor boli respiratorii Si toate acestea in pofida faptului ca fiecare utilizator de PC tinde sa respecte toate regulile "traditionale" de lucru la PC: sa lucreze cat mai putin timp la PC (sau sa priveasca televizorul), sa se aseze cat mai departe de ecran, sa amplaseze cat mai multi cactusi si piramide in jurul display-ului, sa utilizeze mobila speciala si confortabila, sa faca exercitii de inviorare pentru ochi, sa faca scurte pauze in timpul lucrului Adica, fiecare persoana care intelege corect importanta problemei actiunii negative a computerului asupra sanatatii, "isi pune drept asternut paiele salvatoare" si, manifestand un spirit rational si prudent, cauta procedee si mijloace pentru protejarea si pastrarea sanatatii sale Explicatia cauzelor indispozitiilor la utilizatorii de computere personale, echipate cu cele mai moderne ecrane de protectie si care prezinta o multitudine de grade de protectie serioasa, oamenii de stiinta o leaga de actiunea campurilor de torsiune sau a campurilor de rasucire, mai exact, de componenta de torsiune a radiatiei electromagnetice S-a demonstrat ca orice camp electromagnetic are o componenta de torsiune, sau un camp de torsiune, (camp de rasucire, de la cuvantul englezesc "torsion", sau camp "informational") care poate fi definit ca un camp ce deplaseaza informatia "de torsiune" referitoare la procesele care se petrec in obiectele fizice Spre deosebire de campurile electromagnetice, care au o simetrie centrala, campurile de torsiune au o simetrie axiala, iar polarizarea care se creeaza in acest caz, sub forma de conuri spatiale, corespunde intr-un sens campului de torsiune din partea dreapta, iar in cealalta directie campului de torsiune din stanga (stang) Structurile informationale create de formele topologice sunt denumite campuri de torsiune statice de forma (formale) Videoterminalele reprezinta o structura de camp informational, formata de marginile de delimitare a corpurilor din materiale cu compozitii diferite, care realizeaza transformarea informatiei cuprinse in fasciculul electronic modulat in informatie vizuala Balonul tubului catodic formeaza o anumita structura geometrica a campului informational, ale carui contururi repeta forma acestuia Acest camp se numeste camp de torsiune static de fond Acesta nu este intens, dar actiunea lui de lunga durata, prin efectul acumularii, exercita o influenta foarte periculoasa asupra utilizatorului Acest camp de torsiune (informational), spre deosebire de alte tipuri de radiatii, impotriva carora sunt dotate cu mijloace moderne de protectie, chiar si PC din ultimele generatii (alte aparate electronice, mijloacele de transport, aparatele casnice si altele), nu se ecraneaza si, trecand peste toate obstacolele, actioneaza extrem de negativ asupra sanatatii omului Din punct de vedere medico-biologic omul-utilizator reprezinta un sistem de torsiune complex cu un camp de torsiune strict individual, care cuprinde inclusiv datele privind starea de sanatate si codurile genetice ADN Complexitatea campului de torsiune al omului este determinata de un numar urias de substante chimice - surse primare de radiatii de torsiune din organismul acestuia, de caracterul complex al repartitiei in spatiu a acestor substante in corpul omenesc, de dinamica complexa a transformarilor biochimice in procesul vietii si activitatii Sub actiunea campului de torsiune stang al monitorului, celulele organismului sunt supuse unor anumite modificari structurale si fiziologice, drept rezultat: patologia organului vizual, dereglarea sistemului nervos si cardiovascular, sistemului imunitar si hormonal etc La fiecare interactiune a campului de torsiune stang al videoterminalului cu creierul utilizatorului, se formeaza o structura proprie de torsiune, care corespunde proprietatilor de receptare ale operatorului Aceste structuri de torsiune noi sunt receptate de organismul uman ca semnale de dirijare a unor functii fiziologice, ducand la dereglarea sistemelor de mentinere a homeostazei in acest caz, la unii dintre utilizatori interactiunea cu campurile de torsiune amintite mai sus, pe langa dereglarile din organism, este insotita de aparitia unor imagini sau senzatiilor negative Ca rezultat al actiunii campurilor informationale (de torsiune), atat asupra creierului utilizatorului, si asupra organismului in intregime, care are o retea ramificata de puncte active in interior, cat si pe suprafata, se formeaza defecte de comunicare in schimbul de informatii, dezintegrarea legaturilor structurale reciproce, prezente initial in modelul genetic al omului Procesele de antibiorezonanta aparute in acest cadru deregleaza rezonanta absolut armonioasa intre niveluri si duc la o serie de imbolnaviri serioase si greu tratabile intr-un asemenea spatiu informational polarizat la toate organismele vii se produce minimalizarea treptata a energiei atomilor si electronilor, ceea ce conduce la incetinirea tuturor proceselor biochimice; ca urmare a acestui fapt, apar unele dereglari cunoscute in organismul uman, care depind de intensitatea actiunii campului de torsiune si a duratei contactului cu acesta Cu alte cuvinte, prin actiunea campului de torsiune stang de la monitorul video sistemele fiziologice si structurile celulelor organismului uman sunt supuse unor modificari functionale si de structura Oamenii de stiinta au acumulat deja o masa critica de cercetari si experimente efectuate care confirma faptele influentei negative si extrem de periculoase a campurilor de torsiune asupra organismului uman De exemplu, cercetarile privind actiunea campului de torsiune al unui generator asupra sangelui au fost efectuate in octombrie 1996 la Centrul de Tehnologii Energoinformationale din cadrul institutului de Stat pentru Mecanica Fina si Optica din Sankt-Petersburg Analiza datelor obtinute a demonstrat ca dintre indicatorii analizei clinice a sangelui cel mai sensibil fata de radiatiile unui generator de torsiune este indicatorul vitezei de sedimentare a eritrocitelor (VSE) Valorile VSE s-au modificat, in comparatie cu cele de fond, de patru-cinci ori, in functie de parametrii de iradiere Pentru cercetarile ulterioare a fost utilizat numai indicatorul VSE ca cel mai informativ, adica indicatorul VSE poate fi folosit pentru inregistrarea si aprecierea proprietatii radiatiei de torsiune a generatorului Marirea VSE pana la 35-40 mm h a confirmat actiunea nefavorabila a campurilor de torsiune stanga asupra organismului uman Din cele expuse mai sus devine clar ca utilizatorul PC, care aloca mult timp pentru urmarirea emisiunilor TV sau care vorbeste mult la telefonul mobil, gospodina care utilizeaza adesea cuptorul cu microunde pentru pregatirea mancarii, in mod involuntar se afla sub actiunea negativa a campului de torsiune "stang", fara sa-si dea seama de pericolul si amenintarea acestuia pentru sanatatea sa! La ora actuala este necesara o metodologie complet noua de protectie a utilizatorilor de calculatoare personale, televizoare, telefoane mobile si alte aparate electronice de actiunea negativa asupra lor a produselor amintite insusi faptul ca actiunea de torsiune, creata artificial de toate, fara exceptie, aparatele, dispozitivele etc se rasfrange negativ asupra omului, impune introducerea unor reglementari noi care sa asigure proprietatile garantate ale mediului Spre o asemenea abordare ne orienteaza cerintele Organizatiei internationale pentru Standardizare (iSO) Progresul stiintei moderne este cu mult inaintea prevederilor standardelor elaborate anterior "Legarea" procedeelor de mentinere a sanatatii noastre, in timpul lucrului cu "bunurile tehnice ale civilizatiei", de cerintele standardelor si regulilor invechite este putin probabil ca va fi rationala Cercetarile noi ne dau posibilitatea reala sa nu ne mai distrugem sanatatea in timpul lucrului cu diferite aparate electronice Ni se ofera inca o data sansa de pastrare a sanatatii si duratei vietii Si inca o data omenirea se afla in fata alegerii - de a folosi aceasta sansa in mod rational, pentru binele sau si pentru binele posteritatii Fiecare trebuie sa hotarasca pentru el insusi Astazi acest drept de alegere vi se ofera Dumneavoastra www torser-protectie ro tel 0722 733 048 0771 371 572 8 